搶救生命大作戰，健康局將獎勵醫院辦理癌症篩檢
[bookmark: _GoBack]　　自71年起，癌症即躍升為國人死因第一位，目前每年有7萬餘人被診斷為癌症，並有4萬餘人死於癌症。癌症年齡標準化發生率於近10年增加2成，由86年之每10萬人224人增加至95年之269人，顯示癌症對國人健康與生命的威脅日趨嚴重。為降低癌症的威脅，國民健康局99年起將獎勵醫院擴大辦理大腸癌、乳癌、口腔癌和子宮頸癌篩檢服務，預計未來的4年間，將篩檢1,900萬人次，估計可發現含原位癌在內的3萬5千名癌症個案，進而早期提供癌症病患治療服務。

　　醫院應該是最容易發現潛在癌症病患的場所，由於每年有相當大比例的民眾因各項疾病因素赴醫院就診，醫護人員若能藉看診機會適時提供民眾衛教，再搭配院內便利的服務流程，將可有效鼓勵民眾定期接受癌症篩檢，早期發現早期治療。為瞭解健保特約子宮頸抹片與乳房攝影特約醫院門診病人的癌症篩檢概況，國民健康局分析97年健保與篩檢資料顯示，當年度健保特約子宮頸抹片篩檢醫院有282家，全國6成的30歲以上婦女97年曾至該等醫院就診，其中65％最近3年內做過抹片檢查（3年抹片篩檢率）；另外，乳房攝影醫院有117家，全國50-69歲婦女也有6成在當年度至該等醫院就診，其中17％最近2年內做過乳房攝影檢查（2年乳房攝影篩檢率）。

　　上述30歲以上門診婦女3年抹片篩檢率，282家醫院之篩檢率介於43-92％，其中篩檢率大於75％的醫院有51家(18％) ，篩檢率小於60%有48家(17%)；依醫院層級來分，篩檢率大於75％之地區醫院、區域醫院和醫學中心分別為41家（21％）、9家（13％）和1家（5％）；至於篩檢率小於60％，在地區醫院、區域醫院和醫學中心則分別為45家（23％），3家（4％）和0家（0％）（附表1）。附表3 列出篩檢率達70％以上之區域醫院和醫學中心，其中醫學中心只有彰化基督教醫院和台中榮總；篩檢率超過80％以上之地區醫院見附表4。

　　117家乳房攝影醫院之50-69歲門診婦女2年乳房攝影篩檢率介於12-73％，其中篩檢率大於30％的醫院13家(11％) ，篩檢率小於20%的醫院49家（41%）；依醫院層級來分，篩檢率大於30％的地區醫院、區域醫院和醫學中心分別為8家(20％)、5家(9％）和0家(0％)；至於篩檢率小於20％，在地區醫院、區域醫院和醫學中心則分別為11家(27％)，21家(37％)和17家(89％)（附表2）。乳房攝影篩檢率達30％以上之醫院見附表3、4。
前項分析顯示，不論是子宮頸抹片或是乳房攝影篩檢率，基本上是隨著醫院層級增加而降低，但各層級醫院都還有相當大的成長空間。由於醫院門診係各科別各自獨立，要讓門診醫護人員對一般就診病人衛教並轉介癌症篩檢，必須獲得院方全力支持，並設置橫向協調與快速檢查服務等機制，才能有效運作，進而提升醫院內門診病人癌症篩檢率。

　　因此，國民健康局於99年補助180餘家醫院，全面改善其院內篩檢服務作業流程，包括建置四項癌症之門診篩檢主動提示、並配以快速服務，篩檢陽性個案轉介單一窗口、開辦戒檳榔服務等；讓民眾走入醫院，只要是符合篩檢資格而尚未接受檢查者，就會接到醫院人員貼心的提醒，此外，醫院也將主動以電話關心民眾受檢情形。國民健康局另參照英國健保制度，制訂醫院篩檢獎勵計畫，依門診病人4項癌症篩檢率高低，給予不同的加成獎勵，促使醫院更積極早期發現癌症個案。國民健康局局長邱淑媞表示，希望藉由獎補助機制，改變醫院重疾病治療的服務方式，更期望醫院發揮預防醫學精神，做到完全提醒不漏檢境界，在搶救癌症病患的戰役中，扮演全民健康最忠實的守護者。 
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